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市の主な取り組みと
予算のポイント
市の職員として働きませんか4 面
予防接種を受けましょう6 面

特 集

と連携紙面

映像配信サービス（有料）で放送
詳しくは、こちら▶

座間市と合同イベントを開催
詳しくは、こちら▶

／中谷選手からのメッセージもあります＼

ボクシング史上最高の日本人対決を応援

相模原から熱いエールを
2026.5.2 ダブル世界タイトルマッチ

世界３階級制覇王者・市ホームタウンアスリート

中谷潤人選手
VS井上尚弥選手（座間市出身）

市の手続き、イベントや
施設のお問い合わせに…

市コールセンター

8時～21時 年中無休　※品質向上のため、通話を録音しています。
☎042－770－7777 FAX042－770－7766

人口 720,565人（186減）市の人口
世帯

世帯 352,395世帯（174増）
令和8年3月1日現在。（）は前月との増減。
令和2年国勢調査に基づく推計人口

男   358,419人
女   362,146人

No.1574
毎月1日・15日発行

令和8(2026)年
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tel:042-770-7777
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総務費
455億円
（11.2%）

民生費
1,684億円
（41.5%）

衛生費
345億円
（8.5%）

商工費150億円（3.7%）
土木費315億円（7.8%）

消防費108億円（2.7%）

教育費
718億円
（17.7%）

公債費238億円（5.9%）

その他42億円（1.0%）

市税
1,493億円
（36.8%）

国・県からの補助金
1,102億円
（27.2%）

市債
400億円
（9.9%）

譲与税・
交付金
337億円
（8.3%）

その他
723億円
（17.8%）※金額は端数を整理

　市の総合計画を戦略的・効率的に推進するために「市総合計画推進プロ
グラム」を策定し、今後3年間の市政運営の基本的な視点や主な取り組みを
定めました。市総合計画推進プログラムに基づいた今年度の主な取り組み
と予算のポイントを紹介します。

市民活動支援など。文化
振興・市民生活の経費

福祉や医療など。障害のある人
や高齢者、子どものための経費

市債の返済。
借金を返す経費

議会や農業
などの経費

予算のポイント

市 HP 8年度
当初予算案のポイント

分野横断的な
３つの重点テーマ

雇用促進対策

少子化対策

　人口減少・少子高齢化が進行する中でも、将来
にわたり市民が安全で安心して暮らせる社会を実
現するため、特に重点的に力を入れて取り組む３つ
のテーマです。

一部新 ●アプリを活用したプレコンセプションケア（妊娠・出産を含
めたライフデザインや将来を考えた健康管理）の普及啓発
など	 3 5 4,066万円

一部新 ●９年４月からのこども医療費助成制度の拡充に向けた準備
（高校生世代の所得制限と中学生以上の一部負担金の撤
廃）。１０年度までに、市立児童クラブの受け入れ年齢を小
学校６年生まで、段階的に拡大するための施設整備など

	 	 3 5 8 10 26億9,325万円

本市の個性を生かす
3つの分野

　都市部と豊かな自然を併せ持つ魅力や、新たなま
ちづくりの推進など、将来に向けた本市のポテンシ
ャルを「個性」と位置付け、個性を生かす分野として
「子育て」「教育」「まちづくり」に取り組みます。

市総合計画「目指すまちの姿」
実現に向けた主な取り組み

市税収入は過去最大
市税収入1,493億円（対前年度比55億円増）
　雇用・所得環境の改善で個人市民税の増収、設備
投資の増加で固定資産税の増収を見込んでいます。

扶助費  が引き続き増加
扶助費1,201億円（対前年度比42億円増）
　社会保障関連経費の自然増などによる増加を見込
んでいます。

子育て 教育
●温かさのある教育推進 
　中学校夜間学級の運営、学校生活支援員の配
置、多様な学びの場の確保の取り組みなど

　　	 3 4 10 5億783万円

●学校給食推進
　新たな学校給食センターの整備などで中学校１３
校での全員喫食開始

　　	 3 4 6億9,759万円

まちづくり
●リニアまちづくり関連推進
	 	 8 9 11 8億3,302万円
●相模原駅周辺まちづくり推進
　リニア中央新幹線の駅設置を見据えた橋本駅周
辺の区画整理や、相模原駅周辺のまちづくりの
検討など	 8 9 11 8,223万円

●麻溝台・新磯野地区整備推進
　「産業・みどり・文化・生活が融合した新たな都
市づくり」を進める拠点となる市街地整備の推進

　　	 8 9 11 28億1,715万円

中山間地域対策
●中山間地域の持続可能な移動手段を確保するた
め、乗合タクシーの運行エリアの拡大など

　　	 9 11 2億405万円
●中山間地域への道の駅の設置に向けた取り組み
　　	 8 9 11 1,200万円
●中山間地域振興モデル地区（小原・青根）推進事
業の実施	 7 11 13 15 6億1,258万円

福祉
●休日と夜間の急病患者に医療を提供する、初期
救急医療機関と二次救急医療機関の確保など

　　	 3 25億5,010万円
●「さがみはら街ぐるみ減
塩プロジェクト」の推進
など、健康づくりの取り
組み	 3 2,013万円

安全・安心
●災害時の情報伝達機能の向上に向けた防災行
政用同報無線（ひばり放送）の更新など

　　	 11 2億1,749万円
●消防団の通信手段の強
化など、大規模災害時
の活動を充実する取り
組み	11 2,039万円

環境
●再生可能エネルギー導入拡大に向けて、市民や
事業者、公共施設への太陽光発電設備の導入促
進・推進	 7 13 6億8,210万円

●１０月から開始するプラ
スチック一括回収等の
周知・啓発など、ごみの
減量化・資源化の推進

　　	 13 14 15 7,467万円

連携・協働
新 ●デジタルデバイド対策として「スマホサロ

ン」の実施や、公共施設予約システムの
更新など	 9 17 8,791万円

一部新 ●ＪＡＸＡ応援団の枠組み
を生かしたパブリック
ビューイングなど、「宇
宙を身近に感じられるまち　さがみはら」
を市内外に発信	 17 1,804万円

政策のポイント 内の金額は令和8年度の事業費円

問政策のポイントについて＝政策課☎042-769-8203
予算のポイントについて＝財政課☎042-769-8216

その他の取り組み
●先端技術を活用した自動運転バスの実証運行
	 	 8 9 11 ５,８７０万円

※６年度までは決算額、７・８年度は当初予算額※６年度までは決算額、７・８年度は当初予算額

　　扶助費
社会保障制度の一環として、生活困窮者、高齢者、
児童、障害者などに、さまざまな支援をする経費

歳入

歳出

●こども誰でも通園（さがみん保育）
　０歳６か月から３歳未満で保育所等に通っていない
子どもを育てている人が、就労要件を問わず、時
間単位で認可保育所などを利用できる園を拡充

　　	 5 8 2億4,440万円
一部新 ●学校給食費の負担軽減

国の交付金などを活用して市立小学校、
義務教育学校（前期課程）の学校給食費
を全額支援	 3 4 10 18億3,729万円

当初予算の状況
一般会計の規模は4,055億円
〈対前年度比305億円（8.1%）増〉
※一般会計＋特別会計は6,180億円
〈対前年度比403億円（7.0%）増〉

過去最大規模

ポイント3
投資的経費  の大幅な増加
投資的経費518億円（対前年度比144億円増）
　小中学校校舎の長寿命化や公共施設等の照明設備
ＬＥＤ化に係る経費のほか、道路整備などのまちづくり
のための経費を計上しています。

　　投資的経費
公共施設の整備や老朽化した建
物を将来にわたって長く利用する
ための改修などに必要な経費

ポイント2ポイント1

●市就職支援センターでの、分野横断的な支援
　　	 8 2億314万円
●企業に対するロボット・ＤＸ・ＡＩの活用促進や、
人とロボットが共存するロボットフレンドリーな環
境構築に向けた取り組みなど

	 	 8 9 １億３７７万円
●子育てサポート企業の認定である「くるみん認定」
の取得を目指す市内企業に、職場環境の整備や
両立支援のための補助、アドバイザー派遣を実施

　　	 5 8 1,125万円

一人ひとりの暮らしに寄り添い未来を築く予算

SDGsの17のゴール
各分野の取り組みが関連するSDGsの主な目標（ゴール）を各項目に表示しています。市の主な取り組みと予算のポイント

●SDGｓの達成に向けて取り組む企業や、団体な
どの連携体制の構築、一人ひとりの具体的行
動の促進に向けた取り組み	 17 1,297万円
一部新 ●共にささえあいサポーターの養成等、

障害に関する理解促進、障害者への虐
待防止・差別解消・就労支援など

	 	 10 16 2,963万円

誰一人取り残さない社会の実現

時日時  会会場  内内容  講講師  対対象  定定員  費費用（記載がない場合は無料）  配申込書等配布場所  申申し込み  問問い合わせ  ☎電話  FAXファクス  Eメール  HPホームページ 市シティプロモーションX
エックス

ID: @Sagamihara_PR
相模原市PR動画

「はい。その答え 相模原で見つかりました。」
アクセス
してね♪
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副市長に萱野克彦氏が就任

　市議会3月定例会議で、大川亜沙奈副市長の任期満了に伴う萱野克彦氏の選任
について同意され、4月1日に就任しました。任期は4年間です。

副市長　萱野克彦氏（かやの・かつひこ）
就任日　4月1日
主な経歴　秘書課長、広聴広報課長、シビックプライド
推進部長、生涯学習部長、新型コロナウイルスワクチン
接種推進担当部長、感染症対策担当部長、中央区役所
区長、市民局長などを歴任　南区磯部　57歳
主な担任事務　総務局、危機管理局、市民局など

問人事・給与課☎042-769-8213

採用予定日 第1次選考（原則各月16日以降開始） 第2次選考 第3次選考（●①のみ）

10月1日以降 ①4月、5月②4月、5月、6月 ①6月②7月 7月

令和9年1月1日以降 ①6月、7月②7月、8月 ①8月②9月 9月

9年4月1日以降 ①8月、9月②9月、10月 ①10月②11月 11月

9年6月1日以降 ①10月、11月、12月②11月、12月、令和9年1月 ①9年1月②9年2月 9年2月

　民間企業や公務員経験者を対象とした職員採用選考を令和8年度から通年で実施します。
採用予定職種　●行政　●土木　●建築　●社会福祉　●学芸員（天文）（民間企業等のみ）　●保育士（公務員経験者のみ）
採用選考スケジュール①民間企業等経験者②公務員経験者

選考内容　第1次書類審査　第2次①SPI3と個別面談、グループワーク、Web面接のいずれか②個別面接（プレゼンテーショ
ン審査含む）　第3次個別面接
採用予定人数に達した職種は、1年の途中であっても選考を終了する場合あり

※採用予定職種や受験資格、申し込み方法など詳しくは、市職員採用案内 HP をご覧ください。
申各月（2月・3月を除く）15日23時59分（受信有効）までに、市 HP から

市の職員として働きませんか　民間企業等・公務員経験者採用選考

問任用調査課☎042-769-8320

詳しくはこちら ◀︎市職員
　採用案内

4月から市の組織を変更します

問人事・給与課☎042-769-8213

シティプロモーション戦略課の一部 ふるさと納税推進室 ●ふるさと納税返礼品の充実　●寄付の促進に係る施策の推進　など

人材育成課の一部 働きがい向上推進室 ●働きがいの向上や良好な職場環境づくり　など

生活衛生課の一部 動物愛護センター準備室 ●動物愛護センターの整備推進　など

都市計画課の一部 地籍調査室 ●国土調査法に基づく地籍調査事業の推進　など

道路整備課の一部 特定路線整備課 ●広域的な幹線道路ネットワークの形成に向けた主要幹線道路の整備　など

消防総務課の一部、警防課の一部 消防施設課 ●消防署所、消防団詰め所・車庫、消防水利施設の整備推進　など

新しい組織と主な業務

斎場管理課 ●既存の市営斎場の管理運営　●長寿命化改修　●火葬需要増加への対応　など

新斎場整備課 ●新斎場の整備　など
斎場準備課 改編

土木部 改編
道路部

下水道部

パブリックコメント　ご意見をお寄せください

南区合同庁舎のあり方基本構想（案） 
　南区合同庁舎は老朽化により、施設の在り方の検討時期を迎えています。今後、
多様化が見込まれる行政サービスへの対応や、より身近でさまざまな市民活動を支
える複合施設を目指すため、周辺施設の在り方と南市民ホールの跡地活用も踏まえ
た基本構想を策定するものです。
担当課　南区役所区政策課☎042-749-2134 FAX 042-749-2116
　　　　 m-kuseisaku@city.sagamihara.kanagawa.jp 
配担当課、各行政資料コーナー・まちづくりセンター（橋本・城山・中
央6地区・大野南を除く）・出張所・公民館（沢井を除く）・図書館、公
文書館（市 HP にも掲載）　
意見の提出　4月30日（消印有効）までに、直接か郵送、 FAX 、 に
住所、氏名、電話番号、意見を書いて、担当課へ 　〒252-0377南区相模大野
5-31-1 
結果の公表　意見の概要や市の考え方は、まとまり次第、市 HP で公表予定 

▲市 HP

通年募集

採用予定人数
●行政①25人程度②13人程度　
●土木①②各3人程度
●建築①②各若干名
●社会福祉①②各10人程度
●学芸員（天文）①若干名
●保育士②5人程度

旬 の 情 報

H
o
t in
fo
rm
a
tio
n ▲市 HP

イベントなどの開催状況は随時ご確認を
中止や延期の場合あり。
開催状況は、市 HP などで確認を
国国の物価高騰対応重点支援
　 地方創生臨時交付金の活用事業

令和8（2026）年4月1日 　No.15744 広報

時日時  会会場  内内容  講講師  対対象  定定員  費費用（記載がない場合は無料）  配申込書等配布場所  申申し込み  問問い合わせ  ☎電話  FAXファクス  Eメール  HP ホームページ

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/


シゲンジャーSearch
相模原市ごみ分別アプリ

「パッ！撮るん。」は、スマートフォンで市が管理する施設の破損状況などを通報するアプ
リです。希望者には補修完了などをメールでお知らせ。詳しくは市 HPをご覧ください。

市コールセンターから
ちょっとおしらせ

住まいの支援　耐震診断等補助制度

問建築政策課☎042-769-8252

国民健康保険　
加入・脱退などの手続きは忘れずに

問市国民健康保険コールセンター☎042-707-8111

資格確認書・資格情報通知書の交付　原則、後日自宅に郵送
※手続きした人が本人か同一世帯員で、公的な顔写真付き本人確認書類（マイナ
ンバーカード、運転免許証など）の確認ができた場合は、その場で交付
申必要書類（★は持っている人のみ）を持って、直接、国保年金課、緑・南区役所
区民課、各まちづくりセンター（橋本・中央6地区・大野南を除く）・出張所へ
※◆脱退手続きは郵送可。手続き方法はお問い合わせください。

内　容 手続きに必要なもの

加
入

職場の健康保険をやめ
た（任意継続期間の終
了、被扶養者資格の喪
失などを含む）

職場の健康保険の資格喪失日が分か
る証明書

●世帯主と本人の
個人番号確認書
類（マイナンバー
カード、通知カー
ドなど）

●窓口で手続きす
る人の本人確認
書 類（マ イ ナ ン
バーカード、運転
免許証など）

生活保護を受けなく
なった 保護廃止決定通知書

脱
退
◆

職場の健康保険に加入
したか、その扶養家族
になった

●職場の「資格確認書」か「資格情報
通知書（資格情報のお知らせ）」か

「資格取得証明書」
●国民健康保険資格確認書★

生活保護を受けるよう
になった 国民健康保険資格確認書★

そ
の
他

修学のため子どもが転
出した ●在学証明書か入所（在園）証明書

●転出先の市区町村の住民票の写し
●国民健康保険資格確認書★福祉施設などへの入所

のため転出した

井戸水の衛生管理を

有機フッ素化合物の一種（PFOS、PFOA）の水質検査を
　国で定める水道水などの水質検査項目に、基準が設定されました。個
人宅で利用する飲用井戸についても、必要に応じてPFOSとPFOAの水
質検査を実施し、設備の点検や消毒などの適切な衛生管理をお願いします。
※詳しくは、市 HP をご覧ください。

問生活衛生課☎042-769-9251

▲市 HP

市内初のふわふわドームが完成

　子育て応援公園として改修している淵野辺公園に、空気で膨らませたトランポリ
ン遊具を設置しました。
利用時間　９時～１７時（１１月～１月は１６時まで）
設置場所　淵野辺公園芝生広場
対象年齢　３歳～１２歳
※雨天時は使用不可

●簡易な地震対策
 内　容 補助金額

耐震シェルター 上限30万円（費用の2分の1以内）
防災ベッド 上限20万円（費用の2分の1以内）

●危険なブロック塀などの撤去費用補助
 内　容 補助金額

一般地区 上限10万円（費用の2分の1以内）
重点地区・通学路 上限15万円（費用の4分の3以内）

※新設にかかる費用は補助対象外

要件や申し込み方法
など詳しくはこちら▶

●一戸建て住宅の耐震に係る補助金
 内　容 補助金額

耐震診断 上限15万3,000円

耐震改修計画・工事一括 上限115万円
〈合計費用（立ち会い含む）の2分の1以内〉

高齢者世帯等加算 耐震改修工事まで実施した場合に補助金
額に50万円（一部世帯は25万円）を加算

戸建住宅耐震診断補助金の募集
　耐震改修工事を希望の人も、耐震診断から実施する必要があります。
対昭和56年5月31日以前に市内に建築した一戸建て住宅に住んでいる所有者か、その配偶者か
1親等の親族　※耐震改修工事後に居住予定の人も対象
募集件数　15件（抽選）
申4月9日（必着）までに、市 HP にある申込書を建築政策課へ

●建築士による自宅の無料耐震相談会
時4月①9日㈭②23日㈭③5月7日㈭13時30分～16時30分　　
会①③市役所第1別館②南区合同庁舎
定各6組（申込順）
申開催日の6日前までに、☎で建築政策課へ

着手前に申請

子育て世帯などへ

中古住宅の購入・改修を支援
対39歳以下の妊娠している人・夫婦・パートナーシップ宣誓者、18歳以下の子と
同世帯の親のいずれかで、次の全てに該当する人
●市が指定する区域にある中古住宅を購入か改修する　
●補助金受領後、購入か改修した本市の住宅に5年以上住み続ける意思がある　
●市税などの滞納がない
補助金額（条件により加算あり。①と②の
併用は不可）
①中古住宅の購入＝基本額50万円
②住宅の改修＝上限40万円（工事費の5分
の1。同居のために対象者世帯が改修す
る住宅で、親世帯が所有するもの）
※予算に達した時点で受け付け終了
申令和9年2月26日（必着）までに、市 HP に
ある交付申請書と必要書類を住宅課へ　
☎042-769-9817

環境に優しい設備の導入を奨励・補助

問ゼロカーボン推進課☎042-769-8240

住宅用スマートエネルギー設備等導入奨励金、燃料電池自動車購入奨励金
　2期（9月、令和9年2月ごろ）に分けて受け付けます。入手に時間がかかる書類
が必要です。申請する人は早めに準備を始めてください。
※導入・購入後に申請。導入・購入時の書類が必要
電気自動車充電設備導入補助金
　集合住宅、商業施設、事務所などに設置する充電設備の費用を補助します。
対象設備　①急速充電②普通充電
補助率など　補助率3分の1　補助上限額（1基当たり）①30万円②15万円
申請上限　①②合計5基

　各制度の対象要件や申請
書類など詳しくは、市 HP を
ご覧ください。

問公園課☎042-769-8243

契約前に申請

※補助対象の拡充で該当する住宅の募集は、決まり次第、本紙などでお知らせします。

昭和56年5月31日以前 平成12年5月31日以前　
※市内に建築した木造一戸建て住宅に限る補助対象を拡充

詳しくはこちら▶
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問高齢・障害者支援課☎042-769-9249

在宅高齢者向け　助成券などを活用しませんか

①はり・きゅう・マッサージ施術助成券
助成金額　1枚1,000円　※1カ月当たり1枚を交付
対市内在住（グループホームなどの施設を除く）の今年度75歳以上
※79歳以下は所得要件あり

②出張理美容サービス助成券
助成金額　1枚3,000円　※2カ月当たり1枚を交付
対市内在住（グループホームなどの施設を除く）の65歳以上で、次のいずれかに該
当する人
●要介護4・5の認定を受けている
●身体障害者手帳〈肢体（下肢か体幹、1・2級）〉を持っている

③ねたきり高齢者等移送サービス利用券
助成金額　1枚1,000円　※1カ月当たり5枚を交付（市民税非課税世帯は8枚）
対次の全てに該当する人
●市内在住（グループホームなどの施設を除く）
●要介護3～5の認定を受けている（要介護3は調査で対象と認められた場合のみ）
●介護タクシーに乗るまで全介助を必要としている
●ストレッチャー、車椅子などによる移送を必要とする
※次のいずれかに該当する人は申請できません。
●生活保護制度を利用している人
●在宅重度障害者等福祉タクシー利用券の交付を受けた人
●在宅重度障害者等自動車燃料給油券の交付を受けた人

④補聴器本体の購入費用を助成
助成金額　1人1台（上限2万円）
※申請後、決定通知より先に購入した場合は対象外
対次の全てに該当する人
●本人が市民税非課税
●市内在住（グループホームなどの施設を除く）の今年
度65歳以上
●介護予防事業などへの参加とアンケートに回答できる
●補聴器を使う必要があると、医師から証明が得られる
●身体障害者手帳（聴覚障害）を持っていないか対象でない

【●①～●④共通】
●①〜●③各券は指定の事業者のみで使用可。助成期間は令和9年3月まで（年
度途中の申し込みは、申し込み月分から）
申 直接、表の各窓口（郵送可）
か、住んでいる地区の地域包括
支援センターへ〈●①は各まちづく
りセンター（橋本・城山・津久井・
相模湖・藤野・中央6地区・大
野南を除く）・出張所でも可〉
※●③要介護3の人は、直接、住ん
でいる地区の地域包括支援セン
ターへ。申請書は市 HP にも掲載

 窓口（申請書の入手、申し込み）

各高齢・障害者 
相談課

緑 ☎042-775-8812
津久井 ☎042-780-1408
中央 ☎042-769-8349
南 ☎042-701-7704

各福祉相談
センター

城山 ☎042-783-8136
相模湖 ☎042-684-3215
藤野 ☎042-687-5511

予防接種を受けましょう

 高齢者向け
①帯状疱

ほ う

疹
し ん

 費用無料か一部助成  
接種期間　令和9年3月31日㈬まで
対市内に住民登録があり、帯状疱疹の予防接種を受けたことがなく、接種日時点で
次のいずれかに該当する人
●8年度に65歳以上になる（対象年齢の人には5月～6月ごろに案内を発送予定）
●60歳～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスで免疫の機能に障害者手帳1級相当の障
害がある
自己負担額　※使用するワクチンによって自己負担額が異なる

※参考 助成がない場合の自己負担額は、生ワクチンは8,500円程度、組み換えワ
クチンは1回2万2,000円程度

 妊娠を希望している人とその同居者・妊娠中の人の同居者向け
③風しん 
1抗体検査 費用無料
対市内在住で、風しんワクチンの予防接種を受けたことがなく、次のいずれかに該
当する人
●妊娠を希望している女性か、その同居者　●妊娠中の人の同居者
2予防接種 費用一部助成
対1の結果、抗体価が基準以下と診断され、接種日に市内在住の人
※助成額など詳しくは、市 HP をご覧になるか、お問い合わせください。

 妊娠中の人
④RSウイルス感染症 費用無料  今年度から
対市内に住民登録があり、接種日時点で妊娠28週～36週の人
※1月1日以降に妊娠24週を迎え、自費でRSウイルスワクチンを接種した人に、費
用の一部助成あり。詳しくは、市 HP をご覧になるか、お問い合わせください。

 子ども向け
⑤麻しん（はしか）・風しん 1期 2期 費用無料
対市内在住で、1期は1歳、2期は令和2年4月2日～3年4月1日に生まれた人
※対象者には1期は1歳になる月の前月中旬ごろ、2期は6月上旬ごろに予診票を同
封した通知を送付。通知が届く前に接種する場合は、医療機関にある予診票を使っ
てください。
※接種期間など詳しくは、市 HP をご覧になるか、お問い合わせください。

②肺炎球菌感染症 費用 5,000円
　今年度から新しいワクチンを使用します。
対市内に住民登録があり、肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けたことがなく、接種
日時点で次のいずれかに該当する人
※対象者には誕生日月の翌月に案内を送付
●65歳　●60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能か、ヒト免疫不全ウイルスで
免疫の機能に障害者手帳1級相当の障害がある

問市コールセンター☎042-770-7777

 使用ワクチン 接種回数 自己負担額

生ワクチン 1回 なし

組み換えワクチン 2カ月以上の間隔を空けて2回 1回6,000円

●①●②●③費用の免除について　次のいずれかに該当する人は、証明する資料を医
療機関に提示すると費用が免除になります。
●市民税非課税世帯　●生活保護制度を利用している　●中国残留邦人等へ
の支援給付を受けている
証明する資料（次のいずれかの書類。接種日時点で最新のものが必要）
●介護保険料納入通知書（例年6月ごろに介護保険課から発送）　●介護保険
負担限度額認定証　●生活保護受給票　●本人確認証　●市民税・県民税
課税証明書（世帯全員分）
※詳しくは、市 HP をご覧になるか、お問い合わせください。

【●①～●⑤共通】
会市内協力医療機関
申直接か☎で、市内協力医療機関へ

8年度
のみ

9年度

8年度に限り対象年齢を変更
　来年度からは法令上の定期接種の対象（65歳・70歳などの5歳単位）に戻り
ます。

75歳

75歳71〜74歳6６～69歳

70歳

70歳

65歳

65歳

国
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AIスタッフ総合案内サービス
AIが質問にお答えします。

春になると動きが活発に　野生鳥獣への対策を

　家屋侵入や農作物が食べられるなどのトラブルが発生します。野生鳥獣を「寄せ
付けない」、「侵入させない」環境づくりが大切です。
寄せ付けないために
●草刈りをして、隠れる場所をなくす
●ベランダの整理整頓、樹木のせん定をし、巣作りしにくい環境づくりをする
●果実は早めにもぎ取り、不用な果樹は伐採する
●農地や自宅周辺に餌になるものを放置しない

侵入させないために
●畑を電気柵などで囲う
※農地への防護柵などの設置費用を一部助成
●建物の隙間をふさぐ
※屋根裏に侵入したら、木酢液・市販の煙が出るタイプの殺虫剤
で追い出す

被害をもたらす野生鳥獣を捕まえる
　野生鳥獣はむやみに捕獲できません。捕獲には許可か届け出
が必要です。申請書を提出してください。

対策をしても困っている人は、住んでいる地区の担当課へ
緑区（大沢、橋本地区）
　緑区役所区政策課☎042-775-8852
その他の地区は各まちづくりセンターへ
　城山☎042-783-8117　　
　津久井☎042-780-1403
　相模湖☎042-684-3212　
　藤野☎042-687-2119
中央区・南区
　水みどり環境課☎042-769-8242

▲詳しくは
市 HP へ

農作物被害に遭ったら
　被害状況を把握し、今後の対策に生かすため調査に協力してください。

農作物被害報告フォーム

▲申請方法などは
市 HP へ

図書館イベント

ゴールデンウイーク環境学校

①おからクッキーづくり②食品ロスを見てみよう リサイクルのしくみ
③オリジナルけん玉づくり教室と検定チャレンジ
時①5月3日㈷10時～12時②5月4日㈷13時～15時③5月6日㉁10時～12時　
会①橋本公民館②日本フードエコロジーセンター（中央区田名塩田）③エコパーク
さがみはら
対①②小学生以上（小学校3年生以下は保護者同伴）③小学生とその保護者　
定①12人②30人③10組（各申込順）　
費①500円②1,000円（割引あり。詳しくはお問い合わせを）③1,600円

【●①～●③共通】申●4月5日～①②29日③5月1日に、 に住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、催し名を書いてエコパークさがみはらへ。　☎042-769-9248
ecopark-sagamihara@mdlife.co.jp

①うさこちゃんのおはなし会
時第1・第3水曜日（4月15日を除く）10時30分・
11時15分から
対2歳・3歳児とその保護者
②こぐまちゃんのおはなし会
時第2・第4土曜日（4月を除く）15時から
対4歳～6歳児とその保護者
③おはなしのたからばこ
時第3日曜日15時から
対4歳～小学校3年生
④図書館は宝島！キッズフェスタ
●おはなし会（わらべ歌会や人形劇など）、おはなし
パズル、動物の骨格標本などの展示、工作コーナー、
ボードゲーム（一部定員あり）
時4月25日㈯10時30分～15時
対子どもとその保護者など

問図書館（中央区）☎042-754-3604

【●①～●④共通】定●①～●③各回9組（先着順）　※希
望者は直接会場へ。●①～●③おはなし会の出席カー
ド・カレンダーを参加者全員へ配布。3回以上
参加した人に記念品を贈呈

図書館（中央区）
①おててつないでのおはなし会
時第1・第3水曜日（祝日等、8月を除く）10時30分・
11時から
対2歳・3歳児とその保護者
②このゆびとまれのおはなし会
時第2・第4水曜日（祝日等、8月を除く。6月、9月、
12月、3月は第2日曜日と第4水曜日）15時30分から
対4歳～6歳児とその保護者
③サタデーおはなし会
時第2～第4土曜日（祝日等、8月を除く）15時から

問相模大野図書館☎042-749-2244

【●①～●③共通】※希望者は直接会場へ。おはな
し会の出席カード・カレンダーを参加者全員へ
配布。5回以上参加した人に記念品を贈呈

相模大野図書館
①つくしちゃんのわらべうた
　わらべ歌や手遊び、赤ちゃん向け絵本の読み聞か
せなど
時第1・第3水曜日（8月を除く）11時から
対0歳・1歳児とその保護者
②土ようおはなし会
時毎週土曜日（4月11日、8月を除く）15時から
③日ようおはなし会
　第3日曜は、紙芝居会
時第2・第3・第4日曜日（8月を
除く）15時から

問橋本図書館☎042-770-6600

【●①～●③共通】※希望者は直接会場へ。おはな
し会の出席カード・カレンダーを参加者全員へ
配布。10回以上参加した人に記念品を贈呈

橋本図書館

世界同時開催！生きもの大調査 in 相模原

　世界中の都市が同じ期間に生きものを観察・記録する国際的な取り組みで、市
内に生息する生きものを観察し、スマートフォンアプリ（iNaturalist）に記録します。
集まった観察記録は、市内にどのような生きものが暮らしているかを知るための資
料として、自然環境を理解し守っていくために役立てられます。
実施期間4月24日㈮～27日㈪
アプリの使い方を詳しく知りたい人向けに説明会も開催
時4月①18日㈯②19日㈰13時～15時
会①エコパークさがみはら②麻布大学（中央区淵野辺）
定20組か40人（申込順）
申4月6日～16日に二次元コードから

問エコパークさがみはら☎042-769-9248

▲アプリの使い方や
説明会の申し込みなど

詳しくはこちら

家庭で不用になったパソコンを
宅配便で無料回収します

●回収手順
③宅配業者が
　希望日時に

回収

②不用なパソコン
をダンボールに
詰める

①申し込み（☎でリネットジャ
パンへ　☎ 0570-085-
800。二次元コードからも
可）

　市とリネットジャパンリサイクルは、小型家電の宅配便回収
に関する協定を締結し、リサイクルを進めています。

問ごみ減量PR室☎042-769-8334
ハトやサルなどの野生鳥獣に
餌を与えないようにしましょう

　糞
ふ ん

害や騒音被害、野生鳥獣が自ら生き
ていく力をなくすことにつながります。

お願い

▲申し込みは
こちらから
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市民の皆さんの意見や要望を市政に反映する制度として、「わたしの提案」をインター
ネットや郵送で受け付けています。

市コールセンターから
ちょっとおしらせ



お 知らせ
住所・氏名の変更時は不動産登記の変更を
不動産所有者の住所・氏名が変わったときは、2年以
内の住所等変更登記が制度改正で必要に。4月1日よ
り前の変更でも登記が必要。申請を怠ると罰則が適
用される場合あり　※手続きなどは法務省
HP を参照　問横浜地方法務局相模原支局
☎042-753-2110（ガイダンス「2」を選択）

子どもにやさしい運転を
入学や進級の時期は子どもに関係する事故が増加。
運転時は特に子どもに注意を　自動車・自転車運転
者は●横断歩道付近では周囲を確認●登下校の時間
帯は、歩道から飛び出す子どもなどに注意　※4月6
日～15日は春の全国交通安全運動〈スローガン「止ま
る！見る！ゆずる！交通ルールを守って交通事故ゼロ
へ！」〉。4月10日は交通事故死ゼロを目指す日　問
交通・地域安全課

国民年金保険料 妊娠・在学中の免除・猶予制度
①産前産後期間は申請により免除　免除期間出産（予
定）月の前月から4カ月間（多胎妊娠の場合は、3カ月
前から6カ月間）　対国民年金第1号被保険者で、出産
日が平成31年2月1日以降の人　※妊娠85日（4カ月）
以上（早産・死産・流産・人工妊娠中絶を含む）　申
請期間出産予定日の6カ月前から
②学生納付特例の申請を開始　対国民年金第1号被
保険者で国民年金保険料を納めるのが困難な学生（所
得により承認されない場合あり）　申請期間令和9年3
月まで（申請時点から2年1カ月前分も申請可）

【①②共通】※マイナポータルから電子申請
可。手続きなどは日本年金機構 HP を参照　
問国保年金課

国民生活基礎調査（訪問）に協力を
厚生労働行政の資料にするため、世帯員の状況などを
調査　時4月20日㈪～8月12日㈬　対市内の約350
世帯（無作為抽出）　問国民生活基礎調査コールセン
ター☎ 0120-122-006（期間中9時～17時）

水道管の水漏れ調査に協力を
県営水道給水区域内の道路・宅地を調査。訪問する
調査員は、証明書を携帯し、腕章を着用　時4月中旬～
令和9年3月下旬の原則8時30分～17時（夜間に実施
する道路あり）　※「県営水道漏水調査」で検索　問県
企業庁各水道営業所　緑区（城山・津久井・相模湖・
藤野地区）＝津久井☎042-784-4822、緑区（橋本・
大沢地区）・中央区＝相模原☎042-755-1132、南区
＝相模原南☎042-745-1111

食品衛生監視指導計画を策定
今年度分のスーパー・飲食店等への立ち入り検査、食
品の抜き取り検査などの実施に関する計画を策定　
配生活衛生課（市 HP にも掲載）　問同課

飼い犬の登録と年1回の狂犬病予防注射を
●犬を飼い始めたときは市への登録が必要。マイク
ロチップでの登録制度もあり●飼い犬は毎年1回、狂
犬病の予防注射と注射済票の交付手続きが必要。6
月30日までに、接種と手続きを●狂犬病予防注射は、
動物病院か定期集合注射で接種　定期集合注射時4
月18日㈯・19日㈰・25日㈯・26日㈰〈荒天中止〉　
費3,650円（注射済票交付手数料を含む）　※登録や
交付手続き、定期集合注射の会場などは、市 HP を参照
か問い合わせを　問動物愛護センター準備室

青野原・藤野診療所が名称変更

変更前 変更後
青野原診療所 市国民健康保険青野原診療所
藤野診療所 市国民健康保険藤野診療所

※名称変更に伴う診療科目・診療日・時間の変更な
どはなし。市 HP を参照　問地域医療対策室

土曜日開庁やコンビニ交付などの利用を
①土曜日開庁時に窓口でできる手続き　●戸籍の届
け出●住所の変更●印鑑登録●各種証明書の発行●
国民健康保険の各種手続きなど　時毎月第2・第4土
曜日8時30分～12時　会各区役所区民課、国保年金
課　※住所変更や証明書発行は、月～金曜日（祝日等
を除く）に各まちづくりセンターでも可
②来庁不要でできる手続き（マイナンバーカードが必要）　
●証明書の取得（コンビニ交付）●転出手続き（マイナ
ポータルから。転入先では別途手続きが必要）

【①②共通】※手続きなどは問い合わせを。4・5月は
窓口が混雑するため②の活用を

問い合わせ先 電話番号

区役所区民課
緑区 042-775-8803
中央区 042-769-8227
南区 042-749-2131

市コールセンター 042-770-7777
市国民健康保険コールセンター 042-707-8111

マンションの維持管理・修繕等相談会
マンションの長期修繕計画などの相談に専門家が対
応　時4月18日㈯14時30分～16時40分　会ユニコ
ムプラザさがみはら　対市内の分譲マンション管理組
合の人など　定2組（申込順）　申4月6日～14日に、
☎で住宅課へ　☎042-769-9817

看護師などを目指す人へ 修学資金を貸し付け
4月から卒業月までの学費を貸し付け。返還の免除制
度あり　対看護師などの養成施設に在学し、卒業後、
市内の医療施設等で看護師などの仕事に就く人（選考
あり）　貸付額（月額）保健師・助産師・看護師の養成
課程在学の人＝2万円、准看護師の養成課程在学の人
＝1万5,000円　※制度内容や申し込み方
法などは、市 HP を参照　申込期限4月30日

（必着）　問地域医療対策室

無料ワーキングスペース S
サ ン

un W
ワ ー ク ス

orks
予約が入っていない部屋を開放。仕事や自習などで
利用可　時令和9年3月31日㈬まで9時～20時（受け
付けは19時まで）　会サン・エールさがみはら　対15
歳以上（中学生を除く）　※希望者は当日に1階受付
へ。開放する部屋は前日17時までに同所 HP などで発
表　問同所☎042-775-5665

現職介護職員のためのお仕事相談窓口
就労などに関する相談を受け付け　時毎週水曜日（祝
日等を除く）9時30分～16時　会市就職支援センター　
対市内在住か在勤の介護職の人　申☎で同所へ　☎
042-700-1618

相模川清流の里 宿泊利用 7月分の抽選
申4月10日17時までに、同所 HP からか、観光政策課、
各まちづくりセンター（橋本・中央6地区・大野南を除く）・
出張所・公民館にある申込書を郵送で相模川清流の
里へ。抽選後の空き室の申し込みは4月21日から、☎
で同所へ　☎ 0120-988-547　7月の休館日13
日㈪・14日㈫

募 　 集
審議会などの委員
①消費生活審議会　消費生活に関する施策などにつ
いて調査・審議　任期7月1日～令和10年6月30日（会
議は年3回程度）　担当課消費生活総合センター☎
042-775-1779
②下水道事業審議会　下水道の運営に関する施策な
どについて審議　任期7月1日～令和10年6月30日

（会議は年3回程度）　担当課下水道経営課
③市役所本庁舎等整備検討委員会　市役所本庁舎等
の今後の整備の考え方などについて検討　任期6月1
日～令和10年3月31日（予定。会議は年3回程度）　
担当課管財課

【①②③共通】対市内在住の18歳以上（要件あり）　
定①③各2人②3人（各選考）　配各担当課・行政資
料コーナー・まちづくりセンター（橋本・城山・中央6
地区・大野南を除く）・出張所・公民館（①③沢井を除
く②青根、沢井、千木良、牧野、佐野川を除く）・図書館、
公文書館（市 HP にも掲載）　申①③4月24日②5月15
日（各必着）までに、応募申込書を各担当課へ

会計年度任用職員 選挙時事務などの登録者
選挙の期日前や当日の投票・開票事務など。登録後
の選挙時に勤務条件などの案内（登録時に
はなし）と任用希望の確認あり　対18歳以
上　申二次元コードから　問選挙課

自然環境観察員の登録者
身近な生き物を調査・観察するボランティア。活動の
ためのセミナーもあり　対市内在住か在勤・在学の中
学生以上　※活動や申し込み方法などはエ
コパークさがみはら HP を参照　問同所☎
042-769-9248

野外体験教室の活動協力者
竹とんぼ作りや薪

ま き

割りなど、子どもたちの体験に協力
するボランティア　会相模川ビレッジ若あゆ、ふじの体
験の森やませみ　※活動内容や申し込み方
法などは相模川ビレッジ若あゆ HP を参照　
問同所☎042-760-5445

こども110番の家 協力者
子どもが痴漢や付きまとい行為などの危険を感じたと
きに、避難できる場所を提供　対次の全てに該当する
人●民家や商店、事業所などで日中に在宅することが
多い●子どもの避難時に保護、警察への通報などの対
応ができる　※申し込み方法などは市 HP を参照か問
い合わせを　問各区役所地域振興課　緑☎042-
775-8801、中央☎042-769-9801、南☎042-749-
2135

コミュニティ交通の実験モニター
6月ごろに相模台公園・東林間駅の周辺エリアで実験
的に運行するミニバスを評価する利用者　定100人（申
込順）　費 5,000円　※エリアや要件など
は、市 HP を参照　申4月8日～5月20日に、
二次元コードから　問交通政策課

さがみ美術展（一般公募）の作品
相模原市民ギャラリーの展覧会〈時 6月19日㈮～23
日㈫で展示する、日本画・洋画　費①8号以上80号
未満＝1点3,000円（2点は4,000円）②80号～150号
＝1点4,000円　※規格や申し込み方法などは問い合
わせを　申込期限5月31日　問市美術協会事務局の
山本さん☎090-9369-3727

Information a la carte

オンラインの催し　インターネットと、各ツールを利用できる環境が必要
イベントなどの開催状況　中止や延期の場合あり。市 HP などで確認を
記入する必要事項　�①催し名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号
国　国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金の活用事業

電話番号の記載がない記事　問市役所☎042-754-1111（代）
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マイ広報さがみはら紙面の内容がスマホで読めます カタログポケット広報さがみはら

費用の記載がない場合は無料です。催  し
●おやこまつり　屋外で思い切り体を使って遊ぶ　
時4月26日㈰10時～15時30分　会相模原麻溝公園
芝生広場　※希望者は直接会場へ　問相模原おやこ
劇場　☎042-752-0079
●おたまじゃくしコンサート 花歌う　花をテーマにし
た合唱など　時4月25日㈯14時～15時30分　会ほ
ねごり杜

も り

のホールはしもと　定 300人（先着順） ※希
望者は直接会場へ　問神

じ ん

保
ぼ

☎042-758-7495

会費などは個別にお問い合わせください。仲  間
●健康体操　時毎週月曜日10時から　会あじさい会
館など　※初心者歓迎　問日比谷☎042-756-8531

敬称略

ソレイユさがみで活動する人
①市民グループの企画　市民が参加できる、男女共
同参画社会の実現を目指す講座など　助成額1グルー
プ（3人以上）当たり講師謝礼金3万円まで（基準あり）　
※審査あり。予算額に達した時点で締め切り　申込
期間4月5日～12月20日（必着）
②市民ボランティア　男女共同参画社会の実現を目
指す事業の企画や情報発信、交流事業を運営するス
タッフ　対次の全てに該当する人●市内在住か在勤・
在学の18歳以上●営利・政治・宗教活動や、公益を
害する活動を目的としない　申込期間4月5日から

【①②共通】配ソレイユさがみ（同所 HP にも掲載）、各
公民館　申申込期間内に、申請書を同所へ　☎042-
775-1775

介護サービス相談員
市内の特別養護老人ホームなどを月に2・3回訪問し、
サービス向上のために活動するボランティア（謝礼あり）　　
対市内在住で、介護保険サービス業務に従事していな
い20歳以上（要件あり）　定若干名（選考）　配高齢・
障害者支援課、各図書館など（市 HP にも掲載）　※対
象要件などは市 HP を参照　申4月30日（必着）までに、
応募用紙を高齢・障害者支援課へ。市 HP からも可

イベ ント
考古市宝展
下
し も

溝
み ぞ

上
か み

谷
や

開
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戸
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遺跡から出土した縄文時代前期の希少
な土器を展示　時4月29日㈷まで9時～18時　会 問
旧石器ハテナ館☎042-777-6371

相模原わくわくものづくりランド
市内の優れた新製品・サービスを展示。カードゲーム
で体験できるコーナーもあり　時4月4日㈯13時～17
時、4月5日㈰10時～16時　会産業会館　※希望者
は直接会場へ　問産業支援・雇用対策課

ミニシアター
上映作品『シェーン』（1953年/アメリカ/カラー/吹き替
え）　時4月19日㈰・21日㈫14時～16時　会図書館

（中央区）　対市内在住か在勤・在学の人　定各30人
（申込順）　申4月5日から、直接か☎で視聴覚ライブラ
リーへ　☎042-753-2401

ラグビーアカデミー体験会
三菱重工相模原ダイナボアーズのラグビー指導を体
験　時4月22日㈬①17時30分～18時45分②19時
～20時25分　会横山公園　対部活やスクールなど
でラグビー経験のある①小学校5・6年生②中学生　
定各25人（申込順）　費各1,000円　申 4
月18日までに、同チーム HP から　問同チー
ム事務局☎042-761-2686

お米づくり＆落花生・さつま芋収穫体験〈全4回〉

米作りを田植えから体験。1組当たり玄米10kgと落
花生2kg、さつま芋3株を配布　時5月31日、7月5日、
10月4日・18日の日曜日9時～14時（時間は日にち
で異なる）　会中

な か

平
だいら

バス停そばの水田・畑（緑区葉山島）　
定 20組〈1組4人（未就学児を除く）まで。申込順〉　
費 1組2万3,000円　申 に代表者の8面上部の必
要事項、参加者全員分の氏名・年齢（4月2日時点）を
書 いて城 山 商 工 会 へ 　 ☎ 042-782-3338
shiroyama@k-skr.or.jp

健康マージャン
ねんりんピック埼玉大会選手選考会を兼ねる　時5月
24日㈰12時～17時　会明治安田生命町田ビル（町
田市中町）　対市内在住の令和9年4月1日時点で60
歳以上　定 60人（申込順）　費 1,000円　申 4月30
日までに、☎か に8面上部の必要事項を書いて、まぁ
じゃんよつばへ　☎046-225-9566 info@428km.
com

植木鉢で作るミニガーデン
時4月28日㈫10時～12時　会市民ロビー相模大野

（南区相模大野）　対15歳以上（中学生を除く）　定20
人（申込順）　費 3,000円　申 4月6日～
21日に、二次元コードから　問市まち・み
どり公社☎042-751-6624

相模湖やまなみ祭
相模湖畔のクリーン活動や起震車を使った地震体験な
ど。飲食ブースもあり　時4月29日㈷9時45分～15
時〈荒天中止〉　会県立相模湖公園　問相模湖やまな
み祭実行委員会（相模湖観光協会内）☎042-684-
2633

講 演・講 座
オーサーズカフェ ボランティアの可能性
ボランティアのメリットや社会での役割を探る　時4月
11日㈯14時～15時　会ユニコムプラザさがみはら　
※希望者は直接会場へ　問同所☎042-701-4370

元気高齢者筋力向上トレーニング教室〈全12回〉

時 5月7日～7月23日の毎週木曜日15時30分～17
時、5月8日～7月24日の毎週金曜日16時～17時30
分　会メガロス相模大野（南区相模大野）　対市内在
住で運動に支障がない65歳以上　定各10人（抽選）　
費各6,600円　申 4月15日までに、☎で同所へ　☎
042-745-4600

地質学講座 境川と鶴見川の地形と地質〈全4回〉

古淵と町田市鶴川周辺の地形・地質を講義と現地観
察で学ぶ　時 5月9日・23日、6月6日・20日の土曜
日13時30分～15時30分　会博物館（現地観察の回
あり）　対15歳以上　定30人（抽選）　申4月15日（必
着）までに、往復はがき（1枚5人まで）に代表者の8面上
部の必要事項・Eメールアドレス、参加者全員の氏名・
年齢を書いて同所へ。同所 HP からも可　〒252-0221
中央区高根3-1-15☎042-750-8030

障がい者のための職業訓練
①パソコン科②ビジネスパソコン科③パソコン・事
務科④企業実習・パソコン事務科⑤企業内実習とパ
ソコン科　時①③6月1日㈪～7月30日㈭②6月1日
㈪～8月31日㈪④6月2日㈫～8月31日㈪⑤6月8日
㈪～7月27日㈪　対障害のある人（①③⑤身体・知
的・精神・発達②身体④精神）　※時間や回数、会場
はコースにより異なる。教科書代などの自己負担あ
り。会場や申し込み方法などは、神奈川
障害者職業能力開発校 HP を参照　問同
所☎042-744-5558

伝わる 響く 事業報告書の書き方講座
時5月9日㈯10時～12時　会さがみはら市民活動サ
ポートセンター　対市民活動をしている人など　定15
人（申込順）　費500円　申 4月5日～5月
8日に、二次元コードから　問同所☎042-
755-5790

さがまちカレッジ 歌の楽しさを学ぶ〈全3回〉

生のピアノ伴奏に合わせて歌う　時5月24日㈰、6月7
日㈰・21日㈰14時～16時　会町田市生涯学習センター

（町田市原町田）　定80人（抽選）　費3,000円　配各
まちづくりセンター（橋本・中央6地区・大野南を除く）・
公民館（沢井を除く）など　申 4月20日（必着）までに、
申込用紙をさがまちコンソーシアム事務局へ。同 HP
からも可　☎042-703-8535

春季ポニー教室〈全5回〉

時5月31日～6月28日の毎週日曜日10時～11時30
分　会プリモふれあい動物広場（相模原麻溝公園内）　
対小・中学生（保護者同伴）　定20人（抽選）　申5月
18日（必着）までに、往復はがき（1人1枚。きょうだい
の連名不可）に8面上部の必要事項、学年、保護者氏名
を書いて同所へ　〒252-0328南区麻溝台2317-1☎
042-778-3900

5月1日号掲載分から、
読者のひろばの掲載基準を

変更します
主な変更点（一部を要約）

●市外の催しは掲載不可
●開催日か申し込みの締め切り日が、発行日から

4日以内の催しは掲載不可
●展示会の作品や、イベントの出店者などの募集

は掲載不可
●同一団体において、「催し」は過去6カ月以内、「仲

間」は過去1年以内に掲載されたものは掲載不
可

●申し込み時は、所属する団体名の
明記が必要　など

※詳しくは、市 HP をご覧ください。公
民館にチラシを配布しています。

▲詳しくは
こちら

問広報課☎042-769-8200

ふれあい動物広場の愛称が変更
　市は、株式会社JPRとネーミングライツ契約を
締結し、愛称が変更になりました。

新　プリモふれあい動物広場
旧　ふれあい動物広場

問公園課☎042-769-8243

おわびと訂正
　3月15日号に掲載した2記事に誤りがありました。
おわびして次のとおり訂正します。
●6面　「さがみ湖リフレッシュセンターの催し」の

「②映像と音楽で楽しむ機能訓練レクリエーション」
の費用

（誤）②各100円
（正）無料
問津久井高齢・障害者相談課☎042-780-1408

●7面　「薬用植物を学ぶ講座・シンポジウム」の
「②シンポジウム」の開催日
（誤）5月10日㈰
（正）5月24日㈰

問農政課☎042-769-8239

※契約概要などは、市 HP を参照
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催し名 日にち 時　間 対象・定員（申込順）・費用

相模原ギオンスタジアム・
アスレティクスアカデミー〈全43回〉

毎週木曜日　4月9日～令和9年3月18日
（5月28日、8月13日、9月24日、10月29日、12月3日・31日、9年2
月11日を除く）

17時～18時30分
対小学校1～3年生　定33人　費同所 HP を参照

対小学校4～6年生　定40人　費同所 HP を参照

いきいきウォーキング

〈全41回〉
毎週火曜日　4月7日～9年3月16日

（5月5日、6月2日、8月11日、9月22日・29日、11月3日、12月1日、
9年1月19日、9年2月23日を除く）

9時30分～10時45分 対18歳以上　定45人　費月2,000円

はつらつジョギング 11時～12時15分 対18歳以上　定45人　費月2,000円

シニア健康体操 14時～15時15分 対60歳以上　定50人　費月2,000円

申4月4日から、☎か FAX 、 に10面上部の必要事項を書いて同所へ

〒252-0335 南区下溝4169　☎042-777-6088　 FAX 042-777-0161　
asamizo-stadium@dream.jp相模原ギオンスタジアム

のびのびエアロビクス〈全2回〉
時5月15日㈮・29日㈮13時30分～14時30分　対18歳以上　定15人（申込順）　
費1,400円　申4月5日～5月8日に、直接か☎で同所へ

東林ふれあいセンター
〒252-0311 南区東林間1-22-17　☎042-745-7660

エコパークさがみはら
〒252-0236 中央区富士見1-3-41　☎042-769-9248
おもちゃもったいないセンター　おもちゃの病院
時4月26日㈰10時～15時　※おもちゃを持って直接会場へ

相模原麻溝公園
〒252-0328 南区麻溝台2317-1　☎042-777-3451
小菊盆栽づくり講習会〈全11回〉
時4月21日、5月12日、6月2日・23日、7月14日・28日、8月18日、9月8日・
29日、10月6日・27日の火曜日14時～16時　定10人（申込順）　費4,500円　　
申4月4日～20日に、直接か☎で同所へ

相模原スポーツ・レクリエーションパーク
〒252-0205 中央区小山2696　☎042-707-1933
相模原エンジョイベースボールスクール①ジュニアクラス②アドバンスクラス〈全
8回〉
時5月7日～6月25日の毎週木曜日①16時～17時②17時～18時20分　対①小
学校1～3年生の初心者②小学校4～6年生の経験者　定各20人（申込順）　費①
月6,000円②月8,000円　※対象学年外は要相談　申4月5日～5月6日に、同
所 HP から

①シニアのためのスマホ相談室
時4月16日㈭9時～11時30分（1人30分程度）　対65歳以上　定5人（申込順）
②卓球台を開放
時4月18日㈯9時～12時　対小学生以上（小学生は保護者同伴）　定25人（申
込順）　費100円
③フルートとピアノで送る春のリフレッシュコンサート
曲目メンデルスゾーン『 春の歌 』など　時4月26日㈰14時～15時　対小学生以
上　定50人（先着順）　費500円（小学生は無料）　※希望者は直接会場へ
④スポーツウェルネス吹矢教室
時4月27日㈪13時30分～15時　対18歳以上　定20人（申込順）　費500円

【①②④共通】申4月5日～開催日前日に、直接か☎で同所へ

さがみ湖リフレッシュセンター
〒252-0175 緑区若柳1207-4　☎042-685-3988

①LGBTQ+クローズドミーティング
性的少数者（セクシュアル・マイノリティー）やその家族が安心して自分を語れる場　
時4月4日㈯14時～16時　定16人（申込順）
②子ども服と絵本のリサイクルバザー
時4月25日㈯10時～14時　※希望者は直接会場へ
③女性のためのリラックスヨガ　呼吸法とポーズで自律神経を整える
時4月25日㈯10時30分～11時45分　対女性　定25人（申込順）
④ソレイユマルシェワークショップ　クリスタルパンフルート作り
8本の試験管をつなぎ、水を入れて楽器を作る　時5月3日㈷14時～16時　対年
長以上（小学校3年生以下は保護者同伴）　定10人（申込順）　費1,500円

【①③④共通】※未就学児（2歳以上）の保育あり（要予約）　申4月①1日③④5日
から、直接か☎、 FAX に10面上部の必要事項（①は仮名やニックネームも可、住所・
年齢記載不要）、保育希望の有無（希望者は子どもの氏名と年齢）を書いて同所へ。
同所 HP からも可

ソレイユさがみ
〒252-0143 緑区橋本6-2-1　☎042-775-1775　 FAX 042-775-1776

新磯ふれあいセンター
〒252-0326 南区新戸2268-1　☎046-255-1311　 FAX 046-255-1361
美顔ヨガと全身ストレッチヨガ〈全4回〉
時5月1日～22日の毎週金曜日10時～11時30分　対18歳以上（高校生を除く）　
定30人（申込順）　費2,000円　申4月5日から、直接か☎、 FAX に10面上部の
必要事項を書いて同所へ

小山公園
〒252-0205 中央区小山4-1　☎042-700-0801
スポーツ広場無料開放
時4月6日㈪・10日㈮・13日㈪・15日㈬・17日㈮・20日㈪・22日㈬・24日㈮・27
日㈪・28日㈫9時～13時30分　※希望者は直接会場へ。利用禁止物品などあり、
同所 HP を参照

さがみはら北の丘センター
（旧LCA国際小学校北の丘センター。4月15日号からは「さがみはら北の丘センター」とだけ表記）
〒252-0134 緑区下九沢2071-1　☎042-773-5570
寄せ植え教室
時4月16日㈭10時30分～12時　定20人（申込順）　費3,000円　申4月5日か
ら、直接か☎で同所へ

博物館
〒252-0221 中央区高根3-1-15　☎042-750-8030
星空観望会
プラネタリウム内で説明後、大型の天体望遠鏡を使用して天体観望　時5月10日
㈰・23日㈯19時30分～20時45分　定各100人（抽選。1組5人まで）　※中学
生以下は保護者同伴。車いすで入れない場所あり　申4月10日までに、同所 HP
から

F
a
c
ility

 E
v
e
n
t
s

回数の記載がないものは1回ずつの開催
オンラインの催し　インターネットと、各ツールを利用できる環境が必要
イベントなどの開催状況　中止や延期の場合あり。市 HP などで確認を
記入する必要事項　�①催し名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号

会場・お問い合わせは原則各施設。休所日は各施設 HPで確認を

令和8（2026）年4月1日 　No.157410 広報

時日時  会会場  内内容  講講師  対対象  定定員  費費用（記載がない場合は無料）  配申込書等配布場所  申申し込み  問問い合わせ  ☎電話  FAXファクス  Eメール  HP ホームページ



あそべる！学べる！スタジアム大冒険　ももちゃんランド
　体験型イベントを開催。観戦しながら、楽しい思い出
をつくりましょう。
※高校生以下は無料招待あり。市民特別割引を実施。
詳しくは、特設サイトを参照

ももちゃんとは…　本名は「レディ・もも」。好きな食べ物は
バナナ。2児の母で、ノジマステラ神奈川相模原の応援団長

市の手続き、イベントや
施設のお問い合わせに... 市コールセンター ☎︎０４２-７７０-７７７７FAX０４２-７７０-７７６６

8時〜21時 年中無休
※おかけ間違いにご注意ください。

ぞっこん！相模原
市の魅力をテレビで発信！

※試合情報は変更となる場合あり。試合日程などは各チームの HP を参照

相模原の
スポーツ選手を

応援しよう！
時①4月26日㈰14時から②5月2日㈯14時から
会相模原ギオンスタジアム
対戦相手①セレッソ大阪ヤンマーレディース
　　　  ②ちふれASエルフェン埼玉
※ももちゃんランドは、②で開催

●ラグビースクール
時 4月～令和9年3月の原則毎週日曜日の午前　会相模原スポーツ・レクリエーション
パークなど　対市内か近隣市町村に在住の3歳～中学生（小学生以下は保護者同伴）　
※市ラグビーフットボール協会 HP を参照
●初心者向き健康ボウリング教室〈各全6回〉
時4月6日～5月18日の毎週月曜日（5月4日を除く）16時～19時、4月8日～5月20日の
毎週水曜日（5月6日を除く）10時～13時・16時30分～19時30分　会相模ファースト
レーン（中央区相模原）　対各30人（申込順）　費各3,000円　申4月5日までに、☎か FAX
に10面上部の必要事項を書いて教室専用窓口へ　☎070-3624-0206 FAX 042-754-
1503
●社交ダンス講習会〈全5回〉
時4月14日～5月19日の毎週火曜日（5月5日を除く）9時～12時　会相模原ギオンアリー
ナ　対初心者か60歳以上　定 20人（申込順）　費 2,000円　申 4月13日までに、☎か

に10面上部の必要事項と性別を書いて、市ダンススポーツ連盟の川原さんへ　☎
080-3420-6257 kawachan.2@outlook.jp
●ねんりんピック埼玉大会選手選考会（①ゲートボール②ラージボール卓球）
時①4月24日㈮9時～12時②5月2日㈯9時～12時　会①縁

え ん

J
じ ょ い

OY（中央区田名）②相模

原ギオンアリーナ　対市内在住の令和9年4月1日時点で60歳以上　費各1,000円
申①4月20日までに、☎で市ゲートボール協会の伊藤さんへ　☎080-1106-7356　
申込期限②4月23日（必着）　※②市卓球協会 HP を参照
●市民選手権大会　①ターゲット・バードゴルフ②卓球（1小学生2中学生3一般）③
ゲートボール④バウンドテニス⑤柔道⑥テニス（小学生・一般）⑦バドミントン シングル
ス（4小学生5高校生6一般）ダブルス（7高校生8一般）⑧陸上競技（9小学生⓾中学
生�高校生�一般）⑨サッカー U-15（中学生）⑩空手道
時①5月2日㈯〈予備日5月9日㈯〉9時から135月9日㈯25月2日㈯8時40分から③5
月9日㈯・10日㈰〈予備日5月16日㈯・17日㈰〉8時から④5月10日㈰9時から⑤5月10
日㈰9時30分から⑥5月16日㈯・17日㈰・23日㈯・24日㈰・30日㈯〈予備日5月31
日㈰、6月6日㈯・13日㈯〉9時から4565月17日㈰9時から786月14日㈰9時から
95月24日㈰⓾5月17日㈰・24日㈰�5月31日㈰�5月17日㈰・24日㈰・31日㈰

〈予備日6月7日㈰〉8時から⑨6月6日㈯～28日㈰（不定期。時間未定）⑩6月7日㈰9時
から　申込期限4月①2６日②③⑤15日④12日⑥11日⑦25日⑧21日⑨19日⑩21日　
※会場、対象などは、市スポーツ協会 HP を参照⑩ねんりんピック埼玉大会選手選考会を
兼ねる

ノジマステラ神奈川相模原
（女子サッカー・WEリーグ所属）

〒252-0236 中央区富士見6-6-23　けやき会館内
☎042-751-5552　 FAX 042-751-5545市スポーツ協会からのお知らせ 参照先記載のない

ものは全て同協会
HP を参照▶︎

老人福祉センター渓松園
〒252-0135 緑区大島3339　☎042-761-9291
健康体操教室
プロの指導によるストレッチなど　時4月9日㈭11時～12時　対市内在住で、運
動に支障のない60歳以上　定20人（申込順）　費500円　申4月5日から、直接
か☎で同所へ

銀河アリーナ
〒252-0229 中央区弥栄3-1-6　☎042-776-5311
アイススケートワンポイントレッスン
時5月2日㈯～6日㉁10時30分～15時30分　※貸靴代別途各500円（中学生以
下300円）。別途入場料が必要。希望者は直接会場へ

老人福祉センター若竹園
〒252-0334 南区若松2-1-38　☎042-746-4622
①健康体操教室
プロの指導によるストレッチなど　時4月16日㈭10時30分～11時30分　対市内
在住で運動に支障のない60歳以上　定20人（申込順）　費500円
②出張ネイルサロン
時4月24日㈮13時～15時（ 1人20分、12の組み合わせは40分）　内1カラー
+カット（ 10本、アート1本）2甘皮ケア+カット3爪磨き+カット4カット5オフ6ハ
ンドマッサージ7カラー＋アート　対市内在住の60歳以上　定6人（申込順）　
費123各1,000円467各500円5300円

【①②共通】申4月5日から、直接か☎で同所へ

時4月12日㈰14時から　会相模原ギオンスタジアム
対戦相手ベガルタ仙台
問 SC相模原☎042-705-7074

時4月18日㈯14時30分から　会相模原ギオンスタジアム
対戦相手東芝ブレイブルーパス東京
問三菱重工相模原ダイナボアーズ☎042-761-2686

SC相模原
（サッカー・Ｊ3リーグ所属）

三菱重工相模原ダイナボアーズ
（ラグビー・JAPAN RUGBY LEAGUE ONE DIVISION 1所属）

問ノジマステラ神奈川相模原☎046-298-3881

施設名 新しい愛称 契約者
小山公園ニュースポーツ
広場 相模原ギオンアーバンスポーツパーク

株式会社ギオン
相模原球場★ 相模原ギオンベースボールパーク

ほねごりアリーナ
〒252-0134 緑区下九沢2368-1　☎042-763-7711

催し名 日にち

① 卓球教室 〈全7回〉 毎週木曜日　5月7日～6月25日
（5月21日を除く）

② カラダ引き締めエクササイズ
〈全8回〉

毎週木曜日　5月7日～6月25日
③ 健康体操 毎週金曜日　5月8日～6月26日
④ バウンドテニス教室 毎週水曜日　5月13日～7月1日
⑤ リズム＆ストレッチ体操 〈全7回〉 毎週水曜日　5月13日～6月24日

⑥ 健康ストレッチ教室 〈全6回〉 毎週月曜日　5月18日～6月29日
（6月8日を除く）

時①9時30分～11時30分②10時～11時③⑤10時30分～11時30分④19時30
分～21時30分⑥13時30分～14時30分　対15歳以上（中学生を除く）　定①30
人②～⑥各20人（各抽選）　費①④⑥1回各600円②③各5,600円⑤4,900円　
申4月30日（必着）までに、往復はがき（1人1枚）に10面上部の必要事項を書いて、
同所へ

　ネーミングライツ（施設命名権）スポンサーを募集し、愛称が決まりました。

施設の愛称が決まりました

※契約概要などは、市 HP を参照。★（旧愛称「サーティーフォー相模原球場」）
は、今後本紙では「相模原ギオンベースボールパーク（相模原球場）」と表記

問スポーツ施設課☎042-769-8288

▲特設サイト

ももちゃん
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岩佐 暖
だ ん

選手
本市出生

スケート・ショートトラック男子
5,000ｍリレー　7位入賞

時 4月23日㈭9時40分～10
時10分
会産業会館
定150人（先着順）
※希望者は直接会場へ

新条例・改正条例
市ケアラー支援条例新条例

問予防課☎042-751-9117

問地域包括ケア推進課☎042-769-9222

問シティプロモーション戦略課☎042-769-9808

市火災予防条例
規定追加 林野火災警報・注意報
　1月～5月に、林野火災の恐れがある気象状況で発令し、市 HP な
どでお知らせ。対象区域では、屋外での火の扱いに注意が必要です。
警報発令時は　火の使用が禁止。対象区域にひばり放送などで
お知らせ
注意報発令時は　火の使用を控える
規定変更 届け出が必要な行為にたき火を明記
　炎や煙が出る、火災と見間違う恐れのある行為には届け出が
必要。対象にたき火が明記されました。
例　枝や落ち葉の焼却、どんど焼き、バーベキューなど
※林野火災警報発令時は、届け出後でも対象区域内での実施不可
規定追加 簡易サウナ設備の設置は届け出が必要に
　事業として、バレルサウナやテントサウナなどの簡易サウナ
設備を設置するときは、届け出が必要になりました。

　全てのケアラーが尊重され、健康で文化的な生活を営むことができるよう、
市、市民、事業者などが連携して、理解と支援に努めていくことを目的に制定
しました。

映像の力でさがみはらを元気にする条例新条例

　市民の皆さんの健康的で安全な生活やシビックプライドの醸成のため、条例の制定・
改正をしました。

戸塚優斗選手
光明学園相模原高等学校

（南区当麻）卒業

小谷優奈選手
南区出身

スノーボード男子
ハーフパイプ

カーリング女子　8位入賞

対象区域など　
詳しくはこちら▶

設備や届け出など詳しくはこちら▶

本条例でのケアラーの定義　「高齢、身体上または精神上の障害、疾病、使
用する言語等により援助を必要とする親族、友人その他の身近な人に対し
て、無償でケアを提供する者」としています。

　本市がより多くの映像作品の撮影地として選ばれることで、地域
経済の活性化やシビックプライドの醸成につながるよう制定しました。
　市内での撮影に積極的な協力をお願いします。

▲詳しくは
こちら

ミラノ・コルティナ
冬季オリンピック
市ゆかりの選手の
活躍を紹介

どの競技も全力で
挑む姿に感動をも
らえたよ。選手の
皆さんありがとう！

問スポーツ推進課☎042-769-9245

金メダル

改正

報告会を開催
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